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অধ�ে�র কলাম  
(From the Desk of the Principal) 

 

Greetings to all the stakeholders of the College!  

 
Government General Degree College, Kalna-I is a fledging institute located in the rural belt of 
Purba Bardhaman district of West Bengal and has started its journey in 2015 under the 
administrative control of the Department of Higher Education, Govt. of West Bengal. Within 
a short span of nine years or so, with the coherent attitude and tremendous perseverance of a 
group of young dedicated, innovative and accomplished faculty members, the institute has 
grown up rapidly and starves for excellence. The relation between faculty and students has 
priority in this College that offers 4 years Under Graduate Honours Programmes as well as 3 
years Under Graduate Programmes with major in Physical Sciences, Social Sciences and 
Languages under Curriculum and Credit Framework for Under Graduate Programme as an 
affiliating college under the University of Burdwan.  
 
The College has robust infrastructural facility namely its sprawling campus of 6.72 acres, 
which is lush-green and clustered around with naturally grown trees exudes peaceful and 
relaxed environment ideal for teaching learning. With permanent buildings, ground for field 
and track events, an auditorium, a well-stocked learning center, drinking water facilities, state 
of the art science laboratories, smart classroom, central computing laboratory, separate 
common rooms for both boys and girls, uninterrupted power supply facility and many more,  
the institute strives to pursue nurturing a well educated population, adequately equipped with 
knowledge and skill which not only helps the economic growth but also in inclusive growth. 
The central library has nearly 10,000 books along with web OPAC facility and RFID 
compliance where students are allowed to lend good number of books for their study. The 
Library also has 50 seated reading room where students can read books beyond their class 
hours. Moreover, the Library also possesses a section for job oriented books which helps the 
students to prepare themselves for various competitive examinations. Apart from that all the 
departments have their own seminar library where students are allowed to consult with 
reference books. Within the central library we have an e-corner from where students may get 
free access to various e-books and e-journals through N-LIST platform to enhance their 
learning experience. This College being a local chapter of NPTEL Sayam, students are 
entitled to do online courses on various contemporary topics and to get online certification in 
a very affordable price. 
 
The College has offered numerous add on courses on basic computing, on communicative & 
functional English, on value education, on creative writing so as to enhance the employability 
quotients of our students as well as to inculcate values among our learners so as to make them 
a responsible global citizen.  
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Here students are always encouraged to make the best of the many opportunities they have, to 
learn from the wisdom of our faculties, to work alongside them, to join them in interrogating 
ideas and to take intellectual risks. This College is a place where free and orderly thinking is 
cultivated, one where every idea is tested in a crucible of critical reflection. Thus we can 
assertively promote this College as the best place to begin the thoughtful and arduous process 
of developing analytical habits of mind, a character of confidence and integrity, and the 
discipline of respectful engagement with others. The vision of our College is to provide 
lifelong education which facilitates the academic, creative and professional excellence of our 
learners by nurturing their innate sensibilities and social values.  
 
The College provides ample opportunities to the students from different streams to mingle 
together in academic as well as sports, cultural and other co-curricular activities organized 
through different departments. The spirit of discipline, team spirit, social responsibility 
towards community development and nation building is inculcated through sports, NSS and 
other outreach activities.  
 
To achieve and promote creative writing ability of our young learners and faculties the 
College has taken initiative to launch an Annual College magazine and successfully publish 
the foundation issue of that College magazine named “Chaitanya Yatra” i.e., “the journey 
towards consciousness” on the occasion of International Mothers’ Language Day, 21st 
February, 2024. 
 
I would like to congratulate the students and faculties whose articles are published in this 
issue of the magazine and simultaneously encourage all the students to contribute their 
original write-ups for the successive issue of the magazine. 
Best wishes for their future endeavours.  
 

Prof.(Dr.) Krishnendu Dutta  
            Principal 
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i¡la£u cnÑe öd¤ ašÄQQÑ¡ eu Bj¡−cl °ce¢¾ce S£heQkÑ¡J h−V z S£he−L p¤¤M p¤¤¾cl L−l a¡−L 
f§ZÑÑa¡l ¢c−L ¢e−u k¡Ju¡C i¡la£u e£¢al mrÉ z j¡e¤o fËL«¢al Aa¥m pÇfc J InÄkÑ−L Aü£L¡l 
L−l¢e hlw a¡−L e¡e¡i¡−h NËqZ L−l−R z üi¡haxC fËL«¢aS¡a −m¡i, m¡mp¡, DoÑ¡ Bfe¡ −b−LC 
S£he−L ¢O−l d−l−R z a¡R¡s¡ BaÈlr¡l a¡¢Nc −b−L SeÈ −eJu¡ p´O-−h¡d a¡−L −N¡ù£-S£he −b−L 
f¡¢lh¡¢lL, p¡j¡¢SL J l¡ø£u S£h−e Eæ£a L−l−R z j¡e¤−ol à¡l¡ ¢eu¢¿»a pj¡S J piÉa¡l 
Ae¤n¡peJ S£he−L e¡e¡ nª´M−m −hy−d−Rz ¢L¿¹¥ a¡−aJ S£helr¡l NÔ¡¢e c§l qu e¡ z gmax 
S£hed¡l−Zl A¢a¢lš² j§mÉ My¥S−a −Q−u−R j¡e¤o z hýL¡m −b−LC i¡la£u cnÑe-QQÑ¡u j¡e¤−ol S£he−L 
pj¤æa Ll¡l ¢h¢iæ fËu¡p Bjl¡ mrÉ L¢l, k¡l j§−m B−R EµQ-BdÉ¡¢aÈL BcnÑ z  
 
i¡la£u e£¢a¢hcÉ¡ "j¡e¤o'-−L …l¦aÆ ¢c−u−Rz j¡e¤o-C  HLj¡œ −j¡rm¡−il A¢dL¡l£z a¡C i¡la£u 
e£¢an¡−Ù» j¡e¤−ol Q¢lœ−L f¢lj¡SÑe Ll¡l −Qø¡ Ll¡ q−u−R, k¡l jdÉ−j j¡e¤o a¡l j§m m−rÉ Eæ£a 
q−a f¡−lz "f¤l¦o¡bÑ' e¡jL Qa¥hÑNÑ f¢lLÒfe¡ k¡l AeÉaj ¢ecnÑez f¤l¦o¡bÑ Bp−m HL ¢iæ j¡¢œL 
EµQa¡u ¢e−S−L My¥−S f¡Ju¡l e¡j, H−L BaÈ¡¢h×L¡lJ  hm¡ −k−a f¡−lz h¤Évf¢šNai¡−h j¡e¤o k¡ 
fË¡bÑe¡ L−l, −kM¡−e h¡ −k ¢ho−u j¡e¤−ol fË£¢a ¢e¢qa b¡−L, a¡l L¡je¡C f¤l¦o¡bÑ z fËQ¢ma d¡lZ¡ 
Ae¤p¡−l f¤l¦o¡bÑ Q¡l fËL¡l - djÑ, AbÑ, L¡j J −j¡r z  
 
djÑ 
f¤l¦o¡bÑpj§−ql j−dÉ djÑ phÑ¡¢dL …l¦aÆf§ZÑ z i¡la£u n¡−Ù» "djÑ' n−ël AbÑ Ae¤på¡e Ll¡ q−u−R z 
"dª' d¡a¥l p−‰ "jeÚ' fËaÉu −k¡N L−l # djÑ' ¢e×fæ Ll¡ q−u−R z "dª' d¡a¥l AbÑ d¡lZ Ll¡ z "k¡ 
pjNË ¢hnÄ−L d¡lZ L−l B−R, a¡C djÑ (djÑ ¢hnÄpÉ SNax fË¢aù¡) z  
 
jq¡i¡l−al djÑ hm−a ¢LR¥ pc¡Q¡l h¡ p¤e£¢a f¡me−L −h¡T¡−e¡ q−u−R z j£j¡wp¡ j−a, −hc h¡−LÉl 
à¡l¡ ‘¡¢fa LjÑC djÑ (−Q¡ce¡ mr−Z¡qbÑ djÑx) z je¤ phÑfËbj djÑ−L c¤C¢V −nËZ£−a ¢hiš² L−l−Re - 
p¡j¡eÉ djÑ J ¢h−no djÑ z p¡d¡lZ djÑ p¡j¡¢SL AhÙÛ¡e ¢el−fri¡−h pLm j¡e¤−ol BQlZ£u z 
p¡d¡lZ djÑ fËp−‰ je¤ h−m−Re dª¢a (d¡lZ h¡ °dkÑ), rj¡, cj (pv BQlZ) A−Ù¹u (Q¥¢l e¡ Ll¡), 
−n±Q (−cq j−el ö¢Qa¡), C¢¾cÊu¢eNËq (C¢¾cÊ−ul ¢eu¿»Z), d£ ( n¡Ù»‘¡e), ¢hcÉ¡ (BaÈ‘¡e), paÉ J 
A−œ²¡d HC cn¢V d−jÑl mrZ z  
 
¢h−no ¢h−no j¡e¤−ol üi¡h, p¡j¢SL AhÙÛ¡e Hhw S£h−el e¡e¡ fkÑ¡u −i−c ¢h−no djÑ…¢m ¢e¢cÑø Ll¡ 
qu z HC ¢h−no djÑ…¢m c¤C fËL¡lz L) hZÑdjÑ - ¢h¢iæ h−ZÑl Ef−k¡N£, djÑ z M) BnËjdjÑ - ¢h¢iæ 
BnË−jl Ef−k¡N£ djÑ z  
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L) hZÑdjÑ - j¡eh fËL«¢al °hojÉ Ae¤p¡−lC hZÑ-¢hi¡Se Ll¡ q−u−R z pšÄ, lSx J ajx-HC ¢ae¢V 
…−Zl °hojÉ Ae¤p¡−l j¡ehS¡¢a Q¡l¢V −nËZ£−a ¢hiš² q−u−R z N£a¡u iNh¡e nË£L«o· …e J L−jÑl 
¢hi¡N Ae¤k¡u£ hË¡þZ, r¢œu, °hnÉ J n§â-HC Q¡l¢V h−ZÑl pª¢ø L−l−Re - ""Q¡a¥hÑZÉw ju¡ pªøÉ¡w 
…ZLjÑ¢hi¡Nnx''z hË¡þZ pšÄfËd¡e -k‘¡e¤ù¡e, AdÉ¡fe¡, hË¡þZ−cl f¡me£u djÑ z r¢œu lSx…ZfËd¡e 
fËS¡f¡me, Ap¡d¤-¢eNËq, k¤Ük¡œ¡ r¢œu−cl f¡me£u djÑ °hnÉNe lSx J ajxfËd¡e -h¡¢ZSÉ, L«¢oLjÑ, 
föf¡me °h−nÉl f¡me£u LjÑ z öâh−ZÑl j¡e¤o ajxfËd¡e -AeÉ hZÑi¥š² j¡e¤−ol −ph¡ J f¢lQkÑ¡ 
a¡−cl f¡me£u LjÑ z ¢h¢iæ h−ZÑl −k pjÙ¹ L−jÑl Lb¡ E−õM Ll¡ q−u−R, −p…¢ml p¡j¡¢SL j§mÉ 
Af¢lp£j z j¡e¤o a¡l ¢eSü hZÑ¢eù LjÑ à¡l¡C pj¡S−L pjªÜ Ll−a f¡−l z üdjÑ j¡e¤−ol hÉ¢š²Na 
c¡uhÜa¡ z üdjÑ j¡e¤−ol hZÑd−jÑlC e¡j¡¿¹l z  
M) BnËjdjÑ - BnËj në¢V S£h−el HL-HL¢V AdÉ¡u−L −h¡T¡u z j¡e¤−ol pjÙ¹ S£he−L Q¡l¢V 
AdÉ¡u ¢hiš² Ll¡ q−u¢Rm -1) hËþQkÑ, 2) N¡qÑÙÛ 3) h¡ZfËÙÛ J 4) pæÉ¡p z  
1) hËþQkÑ - hËþQkÑC j¡e¤−ol pjNË S£h−el ¢i¢š lQe¡ L−l z hËþQkÑ−L j¡e¤−ol ¢nr¡m¡−il AdÉ¡u 
hm¡ q−u−R z BaÈpwkj J C¢¾cÊupwk−jl jdÉ ¢c−u Q¢lœ NWeC ¢nr¡l fËL«a E−ŸnÉ  
2) N¡qÑÙÛ - hËþQ−kÑl Ahp¡−e j¡e¤o Nªq¡nË−j fË−hn L−l z pwka ¢hh¡¢qa S£hek¡f−el j¡dÉ−j j¡e¤o 
¢e−S−L flhaÑ£ BnË−jl SeÉ fËÙ¹¥a L−l z N¡qÑÙÛ BnË−j j¡e¤o−L e¡e¡¢hd jq¡k‘ Ll¡l Ef−cn 
−cJu¡ q−u−R z −kje i¥ak‘, je¤oÉk‘, ¢fa«k‘ J hËþk‘ z  
3) h¡ZfËÙÛ - N¡qÑÙÛ S£he p¡bÑLi¡−h pj¡ç q−m j¡e¤o a«a£u BnËj h¡ZfË−ÙÛ fË−hn L−l z h¡ZfË−ÙÛl 
E−Ÿ−nÉ ¢Qšö¢Ü z ¢Qšö¢Ü qm j¡e¤o p¡de-j¡−NÑl EµQaj à¡l pæÉ¡pS£h−e fË−h−nl SeÉ fËÙ¹¥a qu z 
4) pæÉ¡p - pæÉ¡−pl j−dÉ ¢c−u h¡ZfËÙÛ f§ZÑa¡ m¡i L−l z Ef¢eo−c hm¡ q−u−R −k, ¢k¢e C¢¾cÊuNË¡qÉ 
¢houpj§q f¢laÉ¡N L−le, ¢k¢e ¢elh¢µRæ dÉ¡−el j¡dÉ−j BaÈ‘¡−el Ae¤n£me L−le, ¢a¢eC pæÉ¡p£ z  
hÙ¹¥ax B−m¡QÉ ašÄ Ae¤k¡u£ LaÑ−hÉl d¡lZ¡l j§−m B−R A¢dL¡−ll d¡lZ¡ Hhw hZÑ J BnË−jl à¡l¡C 
j¡e¤−ol A¢dL¡l ¢edÑ¡¢la qu z  
 
AbÑ 
 
djÑ−L pÇf¡ce Ll¡l SeÉ S¡N¢aL p¡j−bÑÉl fË−u¡Se z HC p¡jbÑÉ−L Bjl¡ "AbÑ' e¡−j AÉ¢i¢qa 
L¢l z AbÑ qm ¢àa£u f¤l¦o¡bÑ z AbÑ üax-j§m¡h¡e fc¡bÑ eu z AbÑ −Lhm Ef¡u, E−fu eu z 
i¡la£u e£¢an¡−Ù» HLb¡ hm¡C q−u−R −k, fË−u¡S−e, f¡¢lh¡¢lL c¡¢uaÆ f¡m−e, p¡j¡¢SL LaÑhÉ p¡d−el 
SeÉ Hhw djÑ f¡m−el SeÉ "AbÑ' j¡e¤−ol L¡jÉ-hÙ¹¥ z "AbÑ'-−L f¤l¦o¡−bÑl A¿¹Ñi¥¢š² ¢e−cÑn L−l −k, 
i¡la£u e£¢an¡Ù» S£he-¢hj¤M h¡ h¡Ù¹h-¢hj¤M eu z  
 
p¤¤al¡w Bj¡−cl f¢l¢ja J n¡Ù»¡e¤−j¡¢ca AbÑ p¡de Ll¡ fË−u¡Se z r¥¢æhª¢šl SeÉ kaV¡ A−bÑl 
fË−u¡Se, aaV¡C Bj¡−cl L¡jÉ qJu¡ E¢Qa z fË−u¡S−el A¢a¢lš² AbÑ L¡je¡ Ll¡ Afl¡d z 
hÉhq¡−lC A−bÑl p¡bÑLa¡ z ¢e−Sl fËL«a fË−u¡Se J A−eÉl EfL¡−l AbÑ hÉu Ll¡ E¢Qa z A−bÑl 
HC pwka hÉhq¡−ll SeÉ d−jÑl ¢eu¿»Z BhnÉL z AbÑ kMe d−jÑl à¡l¡ ¢eu¢¿»a, aMeC a¡ flj-
f¤l¦o¡bÑ −j¡−rl A¢ij¤M ¢e−u k¡u z  
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L¡j 
 
a«a£u f¤l¦o¡bÑ "L¡j' z h¡Ù¹hj¤M£ e£¢an¡−Ù» j¡e¤−ol S£h−e, °c¢qL p¤¤M-p−ñ¡N−LJ fË−u¡Se£u hm¡ 
q−u−R Hhw L¡−jl f¢lQkÑ¡l SeÉ, c¡ÇfaÉl¢al SeÉ, NªqÙÛ BnË−jl E−õM Ll¡ q−u−R z  
−Lhm pwka, p£¢ja J f¢ln£¢ma L¡j-C je¤oÉ−aÆl ü¡i¡¢hL ¢hL¡−nl S−eÉ pjbÑe£u z j¡e¤−ol 
je¤oÉ−aÆl p¡¢hÑL ¢hL¡−nl SeÉ, −j¡rm¡−il SeÉ HC ¢ejÀpš¡lJ m¡me J f¢lQkÑ¡ fË−u¡Se z i¡la£u 
e£¢an¡−Ù» hm¡ q−u−R, −i¡−Nl j¡dÉ−jC aÉ¡N pñh, föfËhª¢šl f¢lQkÑ¡l j¡dÉ−jC aÉ¡N pñh z 
n¡Ù»¢h¢qa L¡jC −j¡rm¡−il Ef¡u ¢qp¡−h f¤l¦o¡bÑ z  
 
−j¡r 
 
Qa¥hÑ−NÑl A¿¹NÑa Q¡l¢V f¤l¦o¡−bÑl j−dÉ −j¡r−L flj-f¤l¦o¡bÑ hm¡ q−u−R z k¡−L m¡i Ll−m Bl 
¢LR¥C L¡je¡ Ll¡l b¡−L e¡, ph fË−u¡S−el Bhp¡e O−V, a¡C qm flj-f¤l¦o¡bÑ z j¡e¤o−L HC 
−j¡−rl A¢ij¤¢M L−l −a¡m¡C AeÉ f¤l¦o¡bÑ…¢ml E−ŸnÉ z −j¡rm¡−il j−dÉC djÑ, AbÑ, L¡j f¢lf§ZÑa¡ 
J p¡bÑLa¡ m¡i L−l z HLj¡œ −j¡rC üax j§mÉh¡ez 
 
i¡la£u e£¢an¡−Ù» −j¡r h¡ j¤¢š²m¡−il SeÉ j§max ¢ae¢V f−bl E−õM Ll¡ q−u−R z ‘¡ej¡NÑ h¡ 
‘¡−el fb, LjÑj¡NÑ h¡ L−jÑl fb Hhw i¢š²j¡NÑ h¡ i¢š²l fb z HC fËL¡l fb¢e−cnÑ i¡la£u 
c¡nÑ¢eL−cl p§rÈ jeÙ¹¡¢šÄL ¢h−nÔo−Zl f¢lQ¡uLz jeÙ¹šÄ¡e¤p¡−l j¡eh j−el fËd¡e ¢ae¢V hªš B−R-‘¡e, 
Ae¤i¢̈a J CµR¡ h¡ pwLÒf z k¡−cl j−dÉ ‘¡e fËhm a¡l¡ ‘¡ej¡NÑ£, k¡−cl j−dÉ Ae¤i¨¢afËhm a¡l¡ 
i¢š²j¡NÑ£ J k¡−cl j−dÉ CµR¡ h¡ pwLÒf fËhm a¡l¡ LjÑj¡NÑ£ z  fËhZa¡ Ae¤p¡−l j¡NÑ h¡ f−bl ¢iæa¡ 
q−mJ mrÉ A¢iæC b¡−L z pLm f−bl Qlj Ai£ø qm −j¡r h¡ j¤¢š² z 
 
i¡la£u cnÑ−e Ssh¡c£ J −hc-¢h−l¡d£ Q¡hÑ¡L R¡s¡ eÉ¡u, °h−n¢oL, p¡wMÉ, −k¡N, j£j¡wp¡, −hc¡¿¹ fËi«¢a 
°h¢cL Hhw °Se, −h±Ü fËi«¢a A-°h¢cL cnÑ−e −j¡r−LC flj-f¤l¦o¡bÑ hm¡ q−u−R z  
 
f¤l¦o¡bÑ−L¢¾cÊL i¡la£u °e¢aL cnÑ−el ¢Q¿¹e −ke HL BÕQkÑ p¤¤oja¡u j¡e¤−ol S£he−L −hy−d ¢c−a 
−Q−u−R z −pC hå−el j§m Lb¡ qm f¢lf§lLa¡ z fË−aÉL hNÑ (Qa¥hNÑ) flØf−ll f§lL z Hl¡ LM−e¡ 
¢h¢µRæi¡−h b¡−L e¡ ¢j¢mai¡−h b¡−L z −Lee¡ −L¡−e¡ hNÑC HLLi¡−h f§ZÑ eu z fË−aÉ−LC fË−aÉ−Ll 
p−‰ B¢m‰ehÜ, k¡ S£he−L f§ZÑa¡l f−b H¢N−u ¢e−u k¡u z 
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�. ������ ����  
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���� � � !�" 
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��� ��� #$��%��� &�� ��' 

���' �"��� (�' )�*� +,�* �$-. 

��!/��'� �� �0�1 ��  �*, 

�3*��'� �� �/�� 4����- ��-. 

 �0���'� ��5-��, * ��7�% ����*, 

4% �%8�9 4���� �$- – :�� ! �� �!< ! 

=�� >�?��? � @�� =�A. 

������% ��B% ���  �� 

C'? ��'�-  �* – D!� E > ����, 

�0 ��� �� ��� �����'.  
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��� ���� ����    

�. ���� ������ 

������ �������� 

�� � �!��" 
 

#�$ ��%� !�� &'"� �(�) ���'�� !�'*� �($। ��, !�* ,�- � (��(� #��'�� .�� � 

�/�� �$। !�0 &��� �� /  �'�'��, !�* (�'�) ��� �� ���1'.�1 ! �� 3'4� �-��� 

!/-� �5��!  

��'6...... 

��) �5�7 8��9'( 8��9'( ��� � �/'�। �1* �!'�/। &(�� &!�� ��� �� ��3�� 

�5'� (: /�'" ��। �� ��'(� �� ��	��	� &'�। 5-;- , ��*, �<�� =- />- ��, ���!���, 

��( �!���। &� �'$�.� ���� &'� �� .���� �5$��। ��(�) ��.� .��/�� ��'� 

����� �'� !'�। �/�'� �� �!'�?, ��!'� , �5�'�। ��'.� ."'� (�@/। (�'> (�'> 

��� ��'� ���- ��'� !'�। �!� ���- � ��'� 5�%1�'� ��'.) ���� �- '/ ��'$ !/'/� - 

�5�-� ��� (��(, ��'/� �'/� ����? &�( 7� ��� �<'� ��'$ �5�� , �� #C�	! #�$ 

!�'� ���D/�(, .�'�� �� �'E� ����'� �/�'� ��)!  

��F ���'�� 3G� �$, 7� ������.'� �-'�� #C �	 ���/ !5'/ �H��0� ���� �'$ �"'�। 

�I-� ��� ��- �J &� ���- %� ��.�)�।  

��'� !//�(, ���% ��, ���'� !- �> ��3 !'/��/ &%��$ ��'/� �'/ .-'/��. �1� ��$ !  

�� �!�K ��L'� !//, ��? ������ ��� �5�'/�) ��।  

�- / M�'� ���� 3'4 ��'$ �5�� ��'?� ���� #�$ =�%�� ��'$ �N��� �- �/'� ('�� �! 

�O �P'/ �5'$'�।  
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&�( ��!�� �'$) !//�( �- ) ��� ���� ���� ��N� (��-? ��। �� ���% �� !�!�, ��� ���! 

��� ! &� ��L �L� �$, ����5 �!��K'� #C�	 ���� ��� �<'� ��/। �(� ��Q!� ��N 

�'(�� �'� �(� #C ! ��� �����$ ('� �'/� ��� �$ &�() �=/ �'���। ��1����1 

!//�(, !'1� ��'/� �%'���� ��। �"�/ �<'� 7"�/ ��'� !// -  &���� ��'/� 

�/'"'�? ���'/ ��� ��'� 5�7।  

�� ����$ �) #C�'	� ! �� !�<� ��'R'(� #��� ! ���� �'��"� ��'	� !��<� #$�� ! ��� ��� 

.9��। ��F ���7 ��'$ .9�� ��) (��-?��। �� ��'.� �S�; �5'$ �(�/� ���� 3���� �5'� ��'�। 7) 

����'� �=/ ��� ����'�� �! �- / (�= 

 

 

 

��T ��/ �U� : ����  

�-'���� /�/�, ������ ������, �5�<��!5�� �!��" 
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���% /�0� *�� �" 

#��) 1�- �� -�+ ,��#2�&3 �4� ���� �5���� ��� 

�� ��&�� ���6% /& ��, #�8 � ���& 

���6 ����, �+�3 9�%, �+�3 �:����� )�� 

*��� �+�3 �5���� )�� 

#�;- ��� <=�>�& ����, ��? � /3&� 

@� �/) �&" 

�1#��%� �����& �-+% �� ? 

��� ����+ )0 ? 

�-����� )��? @? )%�� 3 �-+ 3 *��.� ����+ )0" 
 

���,� 6��, ���,� *C�, 

*!#� ��:0� E��� - 

����� ����0, 

����� ����0, 

��? C�#5 E��0�����! 
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�!8 �� �9� : 3�� �5  
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��� 

�. ������� �������, 

������ ������, ��� � ����! 

 

��"� #�$  ���� �%�� &$��। ��' ��"�� ���(�) �����  *� +�$� �, ��। #&�$%� 

&-$+ &-$+' �� ��.��%  �$�; *��$�' #�) !����  �$, )$0 �&1�+� ��"�। 2%���3 

��$�$� � � ��,, &4! �$�� �(� *+� %�.�5$,$6 ���3, ��7 �-����$  �� �6  ��। 

��$��$�� �8' �6  &4!; &4!,��� �!$, ����� ��� 8�- ���3 ����� ��$�� ��! &4$!: 

�$(� �8�� ����$� ���;��। �&<��%�� ��$��) �%+� ��, ����"3$� �&<��% �8�� 

�$(� &4$!:$���� �$  �$=��� �$�$6� �(�� �+,�  ��� ��$� ��$� ���:��$(� 

�� &4!,� ��&��3�>। ��6�5�, ���$�� ��?4 � @� ��$�$� #&�� ��' ��+�&4! ���>। 

*'��$�� ��6- �$�� �(��A� ��$,' #&�$%� *' #$ ����� �B	��� ��� ���। 

 

        �B	���-*� C�4 � �(� �$ � �B	D��� ���। �B	�� �� 6-$��� �&�E�� ����) ��6- 

���� ���� #$!, ��� -� �� �-$�� ��$0� )�� �F$  ��+� �>$� ���। ���&�E��) ���5 

����� #$! ��$��(���H) Lay out �$� ��� %�5$� �- � �%$,। �(��P ���$�� �� 8Q 

���� C(& %��' �$ � �B	���। �B �&��, ��R�&-+, C���(� C�4 �� ��S�  *� C���� 

��$�$� ��$���� �,। 

 

      *��� #��, >���-���$5� ���$T। ���5 ������ #$! ��.���U��� ���$5�  =� 

�%$�� �-$��S$ � C($& ���$, ���; *S� $� � � �, >���। #� &��-  �%$, ��.��$V� 

C$D� �%$� �� �-$��S$ � ��� �,; ��S� $� � � �, ���$5�(��- ���&�3) �(��P >��� 

*�� ���$5�-*� ���&-+ ��W ��W �%$�। ��' ���$�� &��-" �+� XY �� 2�,&-+� �&���, 

�$5, ��� ��' ��D�$� � � �, >���-���$5�।  

 

        ���Z ���[�� ���%� ���$�� ��$ ��� �%),�� #$!  #><�> ��.$� �F$ � 

#&�� �$  (���, ��$� ��$ ��$& ����) �&���, �� �5$� �,। �$� *' <�> ����) 

�%� �� �-�- $�� <�> �,; *� 2P��H �$,$6  �� �� <�> �($�। �� �� ��$ ��$\� 

!�$�� �����$�� �4H���� ]� �+�' *� �^�$_ �&$  ��,, �+�' �� ��> ��.�� ��" �,  
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�� � � ��, �� ��> �`$�� 2��-[ �,। *' �����$�� ]� �& �$� �!$  �� �� ����� 

�<$� ���%�a %B�$b �� #>�> <�> #$6, ��S�  ���- �5 �%$, 0- $� 0- $� *� �-$� ��.$� ��$, 

Cc� ��$� �,। *$�' �$  #><�> ��.��। *��$�' �-$�� !� �($� *' ���> 

#&�$%� ��$A' d&� �%��R� ��$� e- $� �!$6। 

 

      #���, #>$�1$� ���> *$�$6 �aC�� �($�। ��� <f�, *� *� C�� �$ , 

�aC��-*� �&�> �&,��  �, gh<f� �(��P �&i �%����। �����3�, �� ���5-�&� 

#&�� ���&, �$� (���, ��S$ �$�' #>$�1$� ��$�"3 �%),� �,। ��7 ��2 ��2 

*+� ����> ��$ �&��-" ���;�$�) #>$�1$� ���> ������ �$��; ��' ��2 ��2 

#��  �$, 20$6� #>$�1$�-�j$ ��!  

 

      ��$`���` ���>� ���&�� �(� �% �  �� ��-���$!�� �$` 2��D� �),� ���;�$ ) 

C�4 � �(� ��7 � B̂3� �����&। ���>� ��$k"$3 �%+� ��,, �+�`+2��` (�` � $� 

*+�$� ��m�, �U C�4 �� *�� 2��` � $� &�&����, �&���E '����%) ���;�,। �(��P 

�� C��� �` *�� 2��`$� ��$,'  ��$`���`। �� ��' ����, ��$`���`$%� ��$, *�%� 

���%� <-$� ��5�$� ��-'-��-�� ��$ ���$�!  

 

         ��������� ���$3 �-�no�� �),�$� ��&��� � � �,। ��%) *� �$` ��� 

�$�� ����) ��$��! ��'। *� 2P$� #$6 ��"3 ���	 ���T�>। #�$ , ����H� 

�6$�� �p& &�$�� �p& ���	�> +-�' �a��, *$� ���d& ��� %- q����। ��.�� *' 

�,��> ��� �$��, ��.$%� �$�$�� &$��' �-�no�� �),�� ��",�>  m ��� ��,। *' 

�($�' �-$5� �,$� ��&��� �$�$6 �(��>� �-�P��H।  

 

     ��" �,$� �> $�� �-� �(��>) �� � $ ' �,। �$>�  *��> 2��$%, ��� 

�$ ), �> $�� � ��",�> &4�- �� ��-"$` �� �&$,' %-q$+�। #�$ , �>  #� �$>�  

%- �> ��' ��?4 � �($� ��� �, *$�$6। ��7 �(� ��-��,� *$%� ����� @� �%$  �!$6। 

��� �$(� >-�� )-��� %c�, �(��P ������> �$� �$>�  (�r+) )। #� �X��, �>  

(�r+� ) &�$� �$ � ���$+� ���$�� ��%� #� �!� ���� ��$ � ���। &��-" &��� �!$  

*' ����> )�$�� �%$� 2$0 ��,। ��' ��� � ��!����, &4�- �$� � � �, �> $�� �।  
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       #� �,, *��� ������5 �!�>�'। �-$��! ��$  �$� #��� ���(� #$ ���� ��� 

��$�। �$� ��" ���� #$!, ������5 ��>�� ��$6 *�>-  ��'। 

      ����� ���5 �� #.�> �$(�' ������5 ���> ���s� �,। ��! #��t�$�� #$! 

!�6-!�6�� � 2��%�� �($� ���� ���  �%$, �� ���� �� )' ���, ����� )�� �-�( 

� +� �$��। 6�	�� SQ!4$� )'�� �-�( ��0 ��$��। SQ �+� ��$0� �&��p �<�"3� 

��$��, �+� 6�	�� C($& ��$%� ����� ���5 S�>$, ��$�� *�� ����� ���%�a D�$� 

�$  ��$��। �(��P �%+� ��$u 6-�> &�$�' ������5 �!�>�$��। ��+�� �($�' ������5 

S�>$, ��),�� �(� �$, %�.�5$,$6 �&�$m	 �($� � �,�! 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

���$�� ������ 6�5� #�-*� 

������) &��-$"� #$6v ��!�� ��	 

������ &��-$"� s%$,� �=$T ��'    
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�����, ����� � ���� �� ������ : ������ ������ ������ 
�� ! �" �! ���  �# 

#$���%� �&��'� ,��(�� ����% 
 

" *����� ����� *$�� " – ,- �.��/�  �$0�, �$�'!1�2�� �.��/� 3�4/� ���5� � 

6�7.� ��� ,�4� ��� 4����। ,� �4/ – �� *4�� ����� �� �8����� �9���  :� 

*$��; �%" ������ ����< #��&� $� ,�� =� *����� 6 � *$��। '�����'-*� ��� 

��� ���� �9��� � �, �� '�����' –  ���� ���� ������� � �। �&!��� �!% $� 

��8���� �!%, �!�5-�!�?� �!%। ����-���� �$#��� ,��@� �A��-3���A��� ��2��@� 

�&!��� �!�%�। �&!��� ������8����� ��8����B  C�D��E � �� ���� ���� ,- ��@� 

�$#��� � �  ,�( ������ '�����', '������'� ��2��@ ���F��-���G2< ����H�। 
 

6��. .��� ����I� 3��� �� 3#�� *��� �H� ��, ��. .���� #:���� ����-

��8��� �#%�J ���� (Sigmund Freud)-,� 'The Interpretation of Dreams' 

(abcc�de) � 'Psycho-pathology of Everyday life' (abcl �de) 3���.� $�� �.m�-

#��$����-�!�?����� � ��n��%�� 3�� ����o� #C�D $�। ��p�� ����-���� *%�'� ���� 

#q��/ �r$� $�। ,�'� ���� * �F, ������ ��n�&���� s��� 6s!? $�� t'����#���� 

��p� � 6'����# '�	-'�	�� %$�-���� %��� ������ �A��-3���A�� �</��� 6"#��$� 

$�� ��u�। ,� v�� 6'���# ���� w��C �� *4�� �����/� $�� ����-���� w��C ��� ��� 

*'xH��। 3�&��� '�� ���!�2� *%�'�-�� �4/�" ��8/�� ���� ���G2< � �</��। ,F��� 

6�yF ��� 3�����, '����' ��8�� �$�#�� 3��z�� ':��/ �� ������ �� ���{���� 

��% ��8/�� �� ����� �� #|�9 ���!�2� *����� &��<�- �H� ��, ,���@ ��। ������ 

�� ��}���~� #���� ��, #!���( ���� ���� ���� *� ���F�� � ���H� *#- ���F���� 

#���� *��F ���� #��$�� #C�D ���� ��। ��- ��}� #��$��� ���� ���� ��8/� 3� �.� 

�4� ������� ��5 $�� * �F। ���� � #(BC � #��$���� ���� *��� �� H�o� ��� 

������� -�E� ����H। 
 

�$���� ���� ��#� '���8�� .�! n��' ��@��� ��! 4/ ��} ���� * �F, .�! n�� 

�! @��� 6'���।��� *#F��� ����4  !�/�#� �!�� ,�# 6'��� $�� ���� ��p�� 6'�!5 

#|&/�� �������। ,� ���< ��? ���< 6�yF ���� �%�� .�! n��� #F� �3�(� � 

��!#:���� ����H- �3�(� �e ��! 6@�� #���$�� .�! n��। 
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(��%��) ��, � � '!�e � ��� �#���$��।" �4/�" '�! @���� ���H- .�! n�� 

��H। (w%�e) ��� �� *�� ��� ����� ��&� *�-।'- �3�(� �� ,- 6�5�@�� �� 

,���(. .������ ���� � ���#'�@ .�! n��� ������ �� 3��-*��� ���� (Pre-

Conscious mind- ,�) �4�- *��# ��u, *�F��� # � ��%� ��n������, �C�� � ��1? 

���% #��� 4���। �3�(� � � ������ ���� �4�- ����H�। =&! ��- ��, .�! n�� 

'� �� w��' �� 4���� ���- (����  !�n�� *�~ ���) *�, �! @��� ��2  !�/�#�� 6'���� 

*@� '�� ��- ,�4�� ���� ���� '���। 
 

,- ��@���- '�� ��} * F� ���, ���� $(#'� ��� %�� =�� ���� �����B 

$�� 'o��� ,�( ��� ���< �</�� ���� �%�� �����- 
 

 "����:- (��%��) ��( � F�! %���4/���</ -D�� ���$� : ��$�' ��� !" ��D���$��।  
�4�� 

������ ���� �&!��(� ��.�� .��� '�! /"#!������ �" #!�F���$�' ��e। ����#� ���� 

�:�����&':�/( ��������< �!���n� -*#�� ���।" �4/�" "����: (w%�e) *��� -D���� #�E 

���� ����  ��@ ��-, �4��' ,- %�� =���� ��� ���n 6"���� $-���H।" �4�� 

"#�/3���� #!F� $-��� 
 

*��� #!�� �� * �F�� �� �&!� .� =���� ���!2 *�� ��! � $�? ���< ��$�� 

���� ��&� �?�:� *��� ���n��< �C�� �8��#��� ��$�� ��� ���%�� 6�u। –  ,F��� 

'�?�:� ���n��< �C��' ���!�2� *����� �� *��� ��� 4��� *����� �C��� -�E� ���H 

��; �� ���� ��8/�� 3� �.� #!� �C�� � ��n� ������ -�E� �$� ���H। =&! ���� ��#� 

#��$���- ��, ,�@!  ��!#9�� ���� ���� ':�/��/� �!�%� ���� ���� #��$�� � 

&�/.���� ��&�� *������/ ��  #q��/ ���!�2� � D &��<�� '���� '���� ����। ,- 

3#�E '¡�¢%�£���'� '��/���%' ���� �C��� �&����� ¤¥ �( *G���� 6�yF ��� *��� 

'���। ,- *G��� ��! /� ¡�C ¦�� ����H�-  "�4 *�� 3�!�5�$�( '�'( ���� ':12e। 
������' ����� ���� � ��������:।।" 
�4/�" "*$ �C ¦, �� $�� ���!2 *w��� �� ����� *�� ��':�/� ��� s��� �������� $�� 

'�'���< ���?" 

– ,F��� ��� $��, *w��� �4/�" *��� ���� -��� '�'���< ���� �� ��-��� 

���!2 �F��� �F��� �� ���� ��&� $�। ,- ��&���&���� ��&�- ���� *��� ����  



                                                                                                                                            ����� ��	� -  
22 

���§� ��� *����� ���� -�E� *'�� ��-। *#- �� ����� �� �� � C�.� *4��- 

���5� #���� ���<�� 3����� ���। ���� ,- ���@ #|�9 3���� � �&��!�%� 

���!�2� *����� ����� &��<� �� 4���� ��p�� ����� � �8���- ����� -�E�� � 

*������/ ���������� ���# � ���H�। 
 

���� ����-�� #q��/ #! ��/ %��2<� ���� '� ����� *�, ���!2 ��� 

6¨���&��� #:�	 '���� �� � *��� �����-��#�� � ����(#�� �� �� (repression) 

�� 6¨���¨� 6s�/� (Sublimation) ��@�� ���� #����� 3%��� �4�� #����� � �� 

,�%�� ���� *%�H, ����. ��@�H �.m-#��$��- #(BC ���। ��� �����-��#���� �� ��� 

(repressed) ���� ,�@� �:�� ���!2�� � �� $���H। �� ��� �����-��#�� w�- C.� 

$�� ���5� ����� �v�� ,�#�H। �F��� �F��� w�- $�� 6�u�H ���!�2� ª��! ����%� 

����� 6'#%/। ��- ª��! ����%� w«' ����� ��� 'w���' #q��/ #��� &��<� 4��� 

3�����। ���� ��8/�� �� �� �� �� -����  #q��/ #��� &��<� �� 4���� w��� �� 

���!�2� ����� &���� �#E��':</ ����<� w«' 6'��¬ ��� �#�। ������ ��� 

"*��%��<, w�, u�®�-����.�, �! �� ����� 3�C �� *��� ����#� �@��- ����� ��। 
3�����@ ����#� �@��� *'H�� ,�� *����� ���< �� ���� 4��� �� �#� �@��� �� 

* �। �4/�" �'�� C�D�� *����� ����#� �@��� ����#� ���< #8��� F! p�� '���� �� 

*%��, ����- ����� ��� ��� ��� �u� ��। ���< ��  #8�� ��� �� 4���, ��$�� 

��8/�� ��� 4����, ��/��� ���#� �@������ ��&� F! p�� '���� �� *%�� �..��� �@��� 

��&� F! p�� '���� ����। '�4/�� =&! ,- *�, ��e#����<� #�$���� �..��� �� ��� -��, 

�����-��#�� F! p�� *�� ��� ����, ���- � ����<� #9�� '���� ����।"a 

 

3���� � �&��!�%� ��H! #��$��� *���-������ � ��8/�� ���� -�E� 4����� 

�� ���� =&!��	 ���� 6'���� (Surface mind)- *�- *��¯���� $�; ���� ,- *��� 

�(.�@ ���� �%��� #�E #q�/�!5। ,- �(�.- ���!�2� #!F- !e�F� ��n�, ��!�: ��, 

���% � -��� �°��& «�'� '���� '���� ���। *��� ���� s���- ���� �%"�� 

���� ,�( * �F। ��-��� �%"-,� ����� 67�'� s��� ���� *��� 3����� $-, *���� 

*��� ���� s���- ��-��� �%" ,� 6'� 3��� ����� ���। ���� (a±²¥�d.-ab¤b�d.) 

*��2<� ����– ���� *��� �(.�@ ���� FJ�(. ��	; *��� ���� ��&��� ���� #�r 

«�'�'���� ���� ��� ��। ��e #���< '?��� #�$���� ���� *��¯����, *���- �� 

(Conscious level) H�o� ���� ����  ! �@ �� ����H- 3��-*��� �� ������ �(.  
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(Sub-conscious or pre-conscious level) ,�( ����� �(. �� ��8/�� �� 

(Unconscious level)। ���� ��� ��#��� �! 2�� �: �'� #�E �! ��� ��� ���। ��#��� 

�! 2�� �: �'� F!� �� �(.- #�%� ���� �'�� 4���, �� ���� * F�� '�-; ���� �(. 

4��� ���� ����। *���� ���� � ���� ��� �m �(.- #8�� �� *���, ���� �(. 

��8/�� �� �����। 
 

����� �� ��8/�� �� (Unconscious mind) ,� ���I w���� �� ���� ����� 

&���� ����#� *���%� (*��� �$�µ����, =�����! *��%, ���! ���, $�������) �� ���5� 

����-����<� �#E��� �4�4/ ���< ���F�� ��� ��� ��। ���� ��p� "Psycho-

Pathology of Everyday life" r�¶ ���� � � ���� ������ *H��@� F��@� ���� �! �-

·��n� ���F�� ��� ���� ��8/�� �� (Unconscious level) -,� ����I� �!�5 � ���H�। 
 

���� � ����� ���� ��H! ��� '�o �����, ��%��� ���%, ��¸������ ���� 

�A��, �¢:�, 6¢@ �� �4/$�� w� 3�C �� ��2���� ������ � ��8/�� ���� ���I��- 

3��< ���। 6 %�� (Sublimation), ���A��n (Displacement), '��£�� �� 3����C�¨ 

(Regression) -���� �� ���� ��8/�� -�� 3���.� 6'�� ��� ��� ����। 
 

����� �� ��8/�� �� (unconscious level) ���� ���º� *����� �(. ��। ��( 
���� ,- �C��� ���@- ���n #�A�। '�����' .��@ ,F��� '*������$��' ��4/ ���$�� 

��� $���। ������ ��e #���� #(A�n  C�D��E�� 'unconscious' �� '�����' �4��@� 

w�§ ,��@ �4/ ��H। *��� �� ��$�: /� �4� ���� �n%/� %����� %��.�� 

���@��- ���� '��8/��' ��� ����$�����H�। ��p� ���, ��8/�� �� �� ��� �����-

��#��� �»���। ���� � �� ��� ��#����� ���� ��8/�� 3� �. ���/��#� $�। ��� 

*#F��� �%�� ��p�� ���º� 4��� ��, #�/ �- ��3���.� *�D� ���। ��� ���!�2� ��r� 

����� �#������ ���� -����� w«�' ��3��. ���� '��� ��। ���< ��r����� 

����-����-'!D ��&.�n� �� Super-ego #�/ � 3$��� �� #��% 4���। ��- ��8/���� 

�� ��� -����� ��r� ����� '�������� � ���� ������ �! �- ¼�@ � ��-w��� �&� 

� ��, �F��� �� ����#� *���%� ��&��� 3���.� $�। �� ��� -��� � 3��.��� 

#�/ �- H½��. &��< ��� ��3��. ���। ��- ��� � H½ ���< 6����� �� ��� 

��8/�� -��� w«' ���� ��� ��। ��e #����<� s��� ��8/�� -��� ���5 «�'� w«' 

6¾��@� ��� ���। ��8/�� *����� �!�5 �!�? �� ���� ���� *���&� &�� &��� ��। �����  
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':�< ���- ��� ,���	 ���। ������ ��� ��8/�� ���#�C�¨� 6"#  ! �@- ��H! ���#�C�¨ 

��#:�	 3��, ��H! ���#�C�¨ -��� �� �� ����। ��¿�' �.= ,���� ��@� �%��� 

��H!- ���� ��, *���¯ ��, ��� � ���� ����� '!À��: � 4���। �.=�� w�4/'�, ��#!F 

'���<। ���� ����� #!�F� ���, ���� ���� ��! � #�& *�@���� ��� ����� �� #� 

&���� ���/� ��� 3��। �'��-����, ��--*��� #����- *# ��� 3��� �� #!F 

6"'� ��� �§ ��� ��� ���। #!�F� ������ �@��- *# A! ? $�। ������ 34�� ��� � 

����-����� *��& 4��� �� ��� ��� #!�F� ��� ,�� ���� ��H! *# ����� ��� �� ���� 

#E� ��। ��� ,�@!  ,�@!  ��� ��o� $���� #�E #�E *# 6'��¬ ���� '��� ��o��� 

��� ���� ����� ��#�� 'H� ���H ��, ��H! ��H! ����� ��#�� ':��<� ��� ���� .��� 

*'�� $��, .���� ��� �.=� ��� �� �� 3�A�� =1 $�। �'��-����, �.��, '�����, 

#��� 3�C �� .�#�� � ����� ��� �J �.=� *� -����� 3���F��� $�, *# *#��� 

�� �� ���। �� ��� � �� ��� ����� ��#����� �F� ���� #���� �� *4�� 

��${C � $�� ��8/��� �»� *�� "�.�� .�#� 3�C ��� v�� �.=� #$��� ���3�C�¨ 

����@� ����§� $� ,�( �o $-��� #�E #�E �"#(A�n �#������ ������ ���� 

%��� ��� ����� ���। �.=� �#������ ����C�¨��� �F���- ,������ �D $� ��; 

���/��#� $-�� 1?����� ��$��� �8�� ��� 4����� ���। ,- 1? 3�C�¨ $-��- 

'���/����� ����#� *���%� 6"'�¨ $-�� 4���।""Á 

 

����� 3�C�¨, �� ��� �#������ �� �����-��#�� � 3���� 3�C �� ���� 

����� �� ��8/�� (Unconscious) 3� �.� ��&��#� ,�4� �� ������8���� � #�E 

�.m�, #��$����, �!�?������� w���� ��� �����H�। ���� ����H��� *�, #$��� �����-

��#����� �� *4��- ������� ��&��#�। ���� #��#�� *��� ��� 6�u ��# �� �u�-, 

��� ������ *4��- #���� ���<�� 3����� ���। ���� ����� � *��� ���� 

��� '���/����� '����/� ��� � Â �� -¾ (id) ,�( �$� �� -�%� (ego) *��F�H���। 
 

������ ����I -¾ (id) �� ��8/�� �� $�, ���!�2� �� � �!�%� �!�5$��,  ! �8/�, 

�3�����&� #$��� 3�C�¨। -¾ (id) �9 3�C�¨� ��o��� ��1? ���� -������� 

*��� �� #8��� '�u��� ���। -¾ (id) �9��� �%��� ���#��, ��$�'�����.� #�E 

*��%����% �� 4���� ��� *��� �������& (reality sense) 4��� ��, *# '������� $� 

#!F���� �� #!F#:�	� (Pleasure Principle) s���। -¾ #� #�� ���, ����� ���$ ��  
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��"��<� ':�<। ��&- ��&, #��-�#�� ������� -¾ �� � �#� ��� ��। -¾ �� � # 

���, ��/�, ��.CÃ� #� &���� �������!��� �����&�, 3�C�¨� *#�� �#। 
 

#�&��<���� ���� ���� �$( �� ����� ��� ������ ����I ����- ��� $� 

-�%� (ego) �� *��� �� (Consciousmind)। ��r$�<� '� 3���@ �.=- $�� 

������� #$��� 3�C�¨� (Instincts) �&��। *# �F� -¾ �� � �#� s��� '������� 

$�। ,�'� ,�@!  ,�@!  ��� �o $��� #��4 #��4 �.=� ���8��� *�	 *��o ���। *# 

�!¯�� '��� �F� *��� 3�C�¨�  ��� *�@���� 6��"। ����-��, �.��-�.����, '�����, 

#�����  C�D�� *��� &���� 3�C�¨�  ��� �����4/ ���� ����� �����। ,�'� *# #�� 

� '���'��Ä/��� #q��/ #��% $� ,�( ��� %�o �u� �:�����& � 3���: � '������� 

�4� ������� ��� ����� -����� ':�< ���� ���। 3���: � ����� *# ��� ����� 

���$ � ':�< ����|� ���, �F��� ���� ��� -���� �� ��� ���। �.= �� ���5� ,- 

&���� ���� #¨�- $�� -�%� (ego) �� �$�। �4/�" -�%� �� �$� *� &�/ *��� ��� �� 

$� ���� ���� (reality principle)। -�%� #$��� 3�C�¨� ���$ � ':�< ���� ���, ��� 

�����-�� -����  ��2�� ���  C�D #��% � ���� ����� ������� ���- *# ��� 3�C�¨ 

�����4/ ����। 
 

- , -�%�� ������� 3#�E ,�# '�o #!'�� -�%� (Super-ego �� ��&.���� 

�4�। ���� #!'�� -�%��� 'Censorial guardian' �� '������� 3$��' ��� ��� ����। 
#!'�� -�%� �� ��� �$� ,� &�/ $� '� ./' �� ��H! �$" �� �������':</ ��- ��<��, 

����� ��/ #�/ � '�������। ,- ��� #!'�� -�%��� ���5�I� ����� $������ (Moral 

arm of personality) �� '������ �����' (uncompromising conscience) ��� $�। 
#!'�� -�%�� ��� $�, " -  �� � �#� �9 ���  !�/�� #$� 3�C�¨����� .�#� ��� 

,�( �$� ��  �F��� -¾-,�  ����� ���� ��� ��1? -���� *����� ��� * � ��$�� 

�$(�� ��u�� .��� * ���। *��� *����C¦��@ (���'� ��4/) �����4/ ��� ����, �$(-,� 

*���  ����@ ���� '����. ��!#��� ��!��� � *��%� $�� ,- #�- ��&/��< ��� ��&.��� 

�� �����। 
   

  ������ ������ ����� ������� ��&� #�/��'�� 6�yF���%� $� w�। w� 

#q��/ ������ �� 3���.� $��� ':��/ 'w�' ���� #�&��< ���!2 � ��� . �� ����  
 

 



                                                                                                                                            ����� ��	� -  
26 

�E� ��E��� -�E���- �!¯���। ����� ��� ��� w�� ��� * �$� ��-�� ,�# 

����< ���। ���� w� ����  ��/ ��!#9�� � %��2<�� '� ����� *�, w� $� ���� � 

�':</ -�� � ��#��� '��':�<, ���!�2� ����� �� ��8/� ���� *%�'� ��n������ w��� 

��&��� *��� ��� ,�# ':</������� *�D� ���। ���� ��� ���� *�, ��8/�� ���� 

*����� �':</ -��- ����C ����� w��� �&� � �� ��3��. ���� '��� ��। *� #� 

�����, �#������ �����-��#�� #��� .�#��� ��� �� ��� $�, *#���- *#Æ� 

(Censor) �� 3$��� #��/  C�D ,o���� ��� H�«�' ��3��. ���। *��� ����� 

w��� 3���.� «'�� ���� ��� � ���H� 'Manifest dream content' �� w��� 

3���.� «'। w��� �n��/�$� «' $� ��8/�� ���� �� ��� �����-��#��; ���� ,- 

«�'� ��� � ���H� 'Latent dream Content'। ���� 'The Interpretation of 

Dreams' (abcc �de) r�¶ w��� ����	 H½��. �� #�}��� ���F�� ����H�। 
 

������ 'Psycho-Pathology of Everyday life' (abcl�d.)r�¶� #�/�����  

(Pansexuality) �� ������� (Libido) #(A�n ������� ���� ����<� ,� ��! � � %n 

6����� ����H। ,F��� ���� ������ �:� ������ .�5 �$�#�� �������-� �4� ����H�। 
��������� ���� *���3�C�¨ �:�� .�5 ����H�। *���3�C�¨� �4/���<� �����- ������ 

�:������� ��@� ��� �! ���H। ������ ���H '�������' #(��</ ��4/ *����� �� *�����/, 

����� ���� *����� H�o�� *������� #!F��!�: ����- '�������' � �������� 3�&��� 

� ���H�। ���� �s��� ���@ �4/�" �C$" �4/ &��- '�������' .��@� 3�#�E� ��"'�/ 

���F�� �����। 
 

������� (Libido) $� ���!�2� *��� 3�C�¨�:�� #$��� ���#.�5। ���� ����H� 

*�, ,- �������� ,���	 6�7.� ��#!F �� ���C ��। ������� *� =&!��	 �..��� *3�-

�����#� � *������ #�E #q�/�!5 ,���@ ��। ���!�2� 3�! I �3���, ��C /�I� -�� � 

 �#�I� ��&�� 4��� ,�&��<� *������ (��#!F �� Pleasure Principle) 3��.। 
������� ���!�2� ����� ����� #��� ����� �E-3���E� ��&��� ���C �� ��� ���।  
 

���� ,�( ��p� ��!%����� ��� ���� *�, ��&��(. �w������ ����<� �:�� 4��� 

*����� ��C � *��� ����� �C$" ��4/, =&!��	 Sex ��, *� *����� #F��!�: ��। �� ��� 

*��� ������ '���C ��� 3��#- ��������%� ��<«�' 3��. '��। #��� #���� �����&�  
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*� #� -�� ����� ':</ $� ��, *#- -�����- ���m ����<� ��&��� 3���.� $�, ��- 

���� *� *����� ��������&��- *���&�/� ��� ��� ����H�। ��p� ��� �..������ 

�������� #(�9� (Fixation of libido) $� '���� ���<, �� *� ���� �:�� 

���8��� ��� ������� �� *������#.�5 �..������ #(�9��� *��	 3�����/� ���, 

*#�@ $� ����#� *���%� 3��� ���<। 
 

���� ��8/�� ���� (Unconscious mind) *�����	 �� ��� (repressed) 

����� ��#��� ���� ���- ��� ������। ���� �������H�, ���� 3��� 6�7.� �� *32<�� 

��8/�� ��� ����� ���। ��� ��8/���� *����� �����-��#��- #���� ��� ����C � 

���� 3���.� $�� '��� ��। � ���� *32<����� w������ ���� 3���.� �� $�� 

���C ����� ��3��. ���। 
    

"w� H�o�� &�/,  ./�, �.m, #��$�� 3�C �� ���� ������ 6��� � ./ �� 

�:������ ,�( ���� *��% ��< �� 6'#�%/� �&� � ��� ��8/���� �A�� 3���.� $�। 
w���� *����� �� ��� ��8/�� -�� 3&���e ����@ 6'��� #(8�� ��� ��3��. 

���।"¤ ,- ����@ 6'�� $�- a. 6£�� (Sublimation) Á. ���A��n (Displacement), 

¤. 3���A�� %u� �� ��'��� %u� (Reaction Formation), ,H�o� ��� �����«�' 

��8/�� 6�7�.�� ���C � 3��. �@�� '���। 3���.� «'��� $� a. �����' 

(Projection), Á. �!5����# (Rationalization), ¤. ���':�< (Compensation) l. 

��e#C�D (Phantasy), ². 3����C�¨ (Regression) -���� । 
 

6£��� (Sublimation) v�� ���5� ��1? �� ���2? -�� ��� �#������ ��� 

$�� #�� ,�# *����� ����<�:�� ���/� � �� ����� $� ,�( * . �  �.� �E��� 

���/ �������� $�� �C �� ��� ���। 6£��� v��- �.m- #��$��, &�/- ./�, ��8�� #��� 

�$�2<�, * .�3� 3�C �� 6��� � ./ ���� ����. ��@। �#� �4�, ���5� ������� 

(Libido) �F� *��� *��	 ��C � $�, �F� #��� w��C � #Ë����� *����� ����� 

��&��� *# �C �� ����� *�D� ���। �������� �C ������� ,- &���� 3��#�� ������ 

����I� '����2�� Sublimation ��� $�। 6 %�� �� Sublimation #8�� -��� s��� 

#��&� $� ��। ���� �F� *����� ��$���� *#��Ì�� ����"#%/ ���� * �F, �F� &�� 

���� $��, ��p� �� ��� ���C �I� �����- ���� � ���� 6"#��$� ����H। 
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��8/�� -��� �'� ,��@ 3��. $� ���A��n। ,���	 �� ��� -�� 6 %��� 

���� *����� ����<�� '�4 3���$� $� ��। ,- '?���� ,� 6�7�.�� ����� ��� 

*��� ����� s��� 3�� $�� ���। *��� *����� ��$��� �� ��� ���CI-����� �! �! �, 

��o��, '��F *'�2�� �&� � �� ���C � ���� 3���.� $�। 
 

3���A�� %u� $� ��8/�� -�� 3���.� ,�� ,��@ 6'��, *�F��� ���� 6�7.� 

��'��� «' ���� ��3��. ���। ��- #���� ,��  CD�n * F� ��� *�, *����� #�&! 

$u�" *���� '��<� $��, ���� *�����  !�C /̈  �������� #�&! �� '��<� $���H। 
 

���C � -��� 3��. �����' �� Projection ,� ��&���� «'���� $�� 4���। " 
���5� ����� ���� %$�� �! ���� 4��� ,�( ����� ���H ����Í� &��<� ���Î� %CÏ�� 

(Complex) 3�C ��� ��' *4�� *�$�- '����� ��� *#��� �'��� ���o ����� ��� 

* ���� ��8/�� (Unconscious) 3�A��'l ���� #���� ��- * F�� '�-, *� #�� '!12 

��� �� *����� 3�� �#5, *��.���% *��	 ����- '��Ì�� ��� #��I #q��/ #��$ 

3��. ��� 4���। 
 

�!5����# (Rationalization) $� ,� &���� ������ *��.�। �������n� �� 

��� $u�" A! ? $�� *����� ��� ���� '� *��� ���n ,�@� 6����%/� �!�5 F�o� ���� 

�@��। ���� $u�" *��% �%�� �$���$� 8��.:�� $�� *H���� ������, '�� �!�5 F�o� 

����� ���� *H��� ������ ���- *����H�। ��8/�� 6�7.��� H½ ����< 3���.� 

,��@ '¶� �� 6'�� $� ���':�< �� ��!':�<। ���5 ����� *����� ¼�@ ��  !�/��� 

Ð���� ��� ,�� *����� �< ��(��#����� *���F 3.(#�� *��%� ,�� *����� 

��/ ����� ���o�� 3��. ���� *�D� ���। ,�� ���� *H�� *��� ��H ���� 

����� � ������- #!¡ ��� ��� ��� ��, ��- ��� � *#����/� ���':��<� ��� ���� 

'o��.���, #��$�� #E��, *F��&:�� �� ���#� ������� �#� ���  ���� '���� � �� 

�����  C�D ��2/�<� *�D� ���। ���� * F� ���, ����� �'�� '!	 �� ������ 

6��.��� ��� ����� �������� ���':�< �� ���':�< ����। 
 

��e#C�D �� (Phantasy) #!� ���5� *��	 ������ *��.� (ego- defence 

Mechanism) �$#��� * F� � �� '���। , $� ,� &���� 6¢@ �m�� ��� �&� � �� 

��8/�� 6�7.� #8�� ��� 3���.� $�। 
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��e#C�D� ,�@� �� '�/n ���5 ��� ��m� ��2��� ������� #q��/ 

*��@��!�@���� #���� 4���। ��� *# �F� ��� ����� -�� ���Î�� ���¨�� 6"'� 

6¢@ �m���� ���� #�� ���- ��� ��� �F� �� �1�� ����#� *���%� (��¨·(.� 

���! ��� �� Schizophrenia) ��< �$#��� ������� $�। 
 

������ ����� Regression �� 3����C�¨ $� ,� &���� '�� %�� �� 

'�� '#�<। ���5� *������#-.�5 (Libido)-� ��3���.� *��	 ���� #�� ���� 

����< ��&�� #C�D $�। ,- ��&�� ��� ������� ��  *����� ��� ��C � *4�� ��� �4�� 

���5 ��  ������ ������ ���� �� '��� �F� ���#�'���%� '�/�� *4�� ':�/��/� '�/��� 

(#�&��<� �..��� *� '�/��� *# ��� *'���H�) *# �v�� *��� *�D� ���। ��- ���� 

#�� ���� �C? ���5�� �.= �� ���.��-#!�� ���� ���< ���� * �F। 
 

�� ��: ���� ����� ��@�  #�#�� #C�D� �:�� �� ��� ����� ��#�� �� ��8/�� 

-�� ,��@ �1I':</ �: ���� '��� ���। ������ ���, -  �� � �#� #!F#:	 (Pleasure 

principle) ,�( �$� (ego)-,� ������ #:	 (reality)- ,� sÑ- �� ���� �:� 

���<। #��� �w��C � �����-��#��, ���% -����  *��� �� #8�� (Conscious) ���� 

���H r$<�� �� $��, *� w�e�A� (automatic) 3�A��� ��� � ��8/���� �9���� *u�� 

* ��� $�, ����- �� �� (repression) ���। 
 

6����%: ���5� �s� ����#��� �� 6����% ��� ���w ,�( ��� #�E ����� 

#q�/ #:�	 ��? w�� '����� � ����� ��@� #�#��-#(��@� #C�D ���। 
Ambivalence ���� *��¯���� $�, * � !�������, �s�!�F��� �� * �@���। �!%'"��2/< � 

���C¦�� �������। #!-# ������8��� -6��� Ó����� abac �dÔ��� �#��������� *���%� 

*��	 ,- �4��@ 3���% ����। ���� ��e#����� *��	 Ambivalence ��2��@�� 

���.2 �1I � ���।  ,�-���� ��&/� ����� '� � �����&� ��� �� ����%� �!%'" 

������� Ambivalence ���। ,�- ���5� ��� ,�- #�E �����#�-�C<�, 6"#�$-

67�'��, ��2</-���C¦� 3�C �� ��'���&�/� ��������� 3��. �@�� ���� ���� ����� 

6����% �� �s�����#��� �� * �������¨��। ���5� ���� ����<� � ����� 

��������� 3��. #�&��< ���!�2� ���H �$#��� ��� ��� $�। ��� ���5� � 

�#E��':</ ���$���� �:�� ��� ��� ��8/�� ���� �A��। ����� ���% � -��� sÑ��  
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#(����� v��- *� �����	� �#E��� #C�D $�, �� ���������� �����। ��- ��p� � ���H 

���5� %$� ���� F�� ����� ��� * �������¨��� ��2��@ F!�- ��"'�/':</। ��1� ��p� 

*»z *3��� ����� '':����<�'-*� ���F�H� –  

"���� ���$ $�� ��� =&! ,�� �����, 

,�� * ��, ,�� *����, �� ':�� '�� ,�� ��� �� ����! 

 -$�� � �������� ��, 

,���� �C � ��, ,� *'�� #!F� ��, 

���� �°�� !" 

– ������ '����2�� ,�� '�°�y���� �����' ��� $�। 
=&! ���� ��, 3���� '!1�2� 3�C�¨� ��&�� ,- �� � 3�<�� ����H। �.��-

#(B�� ���!�2� � 3�C�¨ 3���.� '�4 ��&� $��  �po��। �°�y���� ������ ,� &��<� 

�.=#!�� w�4/'������& ��� ���। �°�y���� ����� (Polymorphous Perverse) $� 

,� &���� ���C � ����#� 3�<��। �..� *4��- ���!2 *������#-.�5 s��� '������� 

$� – ,�4� ���� *����H। �F� *����� ��-��� 67�'� ���!�2� 3�C�¨�� 6�¨��� 

��� �F� ���!�2� *3�-3�C�¨ ���C �� ��� ��� �°�y���� ������ «'�n��� $�।  
���!�2� �� � �����-��#��,*���-���#� �� #$��� 3�C�¨ �$�#��  #�/�� w��C �। ��� 

#!F- !eF �����-���� ����� ���G2< ������ �����F ��� $��- ���5 ���!�2� 3�C � 

w«' ���� #� $�। ���!�2� ��&� ��#!F '���<�� �� ���5-w�4/ �����4/ ���� ��#�� 

4���� – ,�@ �������-#��; ��� ,�4�� #������� #�� *�, ���!2-- '��� �.��- 

#(BC ��, 1�����& � ���n� 3���#� s��� ��� ���� #(���� .�#�� ���§< ��� 

'������'� �9��� *4�� *����� ,�# '�����'  �4� ������� ����!�F �����	� 

����।  
 

 

 

�4�#:	 : 

 

a) ��» '!¿� � ��	 ��&��~,�#%�!J ���� �<e#����<� «'��F�, , ��6 *#Ö�� �!� 

,���Æ (3�.) �����@�, ± / a ��n���<  �# *��, ������ -cb, 34� 3��., ,�3� 

abbl, '!<�!¸<, *#�Ø|� ÁccÙ । 
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Á) �#!  �%��~�.F� , w�,�E�� #��$�� '��2", Ál¤/a, ����/ 3v! y�~ *���, ������-

c¥, �s��� #(B�<, v�Ú� a¤²a, '�� �!¸< �2�Ï ala¤। 
¤) �®����/ '��.��4, ������ ��, , �!F��/� ���J *��q��� 3�-��@ ��e, Á ��}� ���@��/� 

µ�@, �������-aÁ, 34� #(B�<, �2�Ï, a¤Ùc। 
l) ��!� �� Û�������,�w���� ������ �� ,�( �������%�� ��� ���&��, '����E ���� 

'!�� '2/ , 34� 3��., �%D abba। 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

H�	-������ 6�7.� =&! '����� '�. � w</' � ��� ��$ – 

* .�#��� ��� 3��<� #q  � *��%��� ��/� ���।  
                                    - #!��2�~ �#!  
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����� ���� ���� � ���� � �������: ���  ���!� 
". $%& ���' �(� 

�). *���+�,  ���� � ��-�.  

.-���/ $0����( �"1� ��(0 ��(��-3 

�4�5�%� ���-6 $!�	 78�%!�� ���� � ����� 9��� 9����� :�% :�����% (!� ��� 

���;। ���-6 �-�, ����� � $������� ��� ��< 9��= $��(। -��(� $)�� �� �> $)�� 

�?�� ���� � ����� � ���� � ���)�� ����� �@�( ��< ��������� $9�=�। ���� ���� � 

$ ��(� +�A�.�=� ���� ���� � ���)�� ���&��� 0�� -�B������ %�=�+6 )���। ��0� 

���� � *���.� C� �� ���%B *���.�, 9�� � +�A�.�=� ����? �� �5�� ���� � 

���)���� �� ������ �D �)�= ����<� ��� ���E � ���)���� F���? $�? ��D� 

���&�� � ����(���� ����<�। �� �� )�( *����� *��� ���� � ������ ����? ‘9���� 

���)��’-� ����5� ���< *���.�� ������, C� ��? �� ��������� *��� ����� ���� 

$����� 9��! $����� +���!-��� ���� � -�B�� 9-�� +���� ���। 
  

 *���5 ���)�� �)���� ���� $.�( *�%� ���(�� �?��� *-�� $�?। �� �I��� 

��J���� �)������� ��B��K ���� L�+ $0��� ���� $�? L�+ 9��% �����। ���( 

)���� ����5� ���< �� �9� )��� ��। �0 ���� ���-M �� ���� � �� 0��� ��N��( 

��� 7I�-+�O� -����� �� �I��� � � (�� 5���� ���P���? ��J����� QR� ����5� 

���� �%�&���<। S�� ��J��� ��� ���5� ���� ������ 7+�P� )�( 9��!-��� �? 

P�� $+��� ���� ���� ��>) ��<। $�?L+ ��������� ��)����? ���� ���� � 

���)���� �T ����� *U-��V� $0���<। �? ���� � ���.=�� $���� 0�� ������=� 

��(��W� ‘�X�����=’ �� �-�B���� ��Y� -Z �� ��[�����  ���? +���\ ��। 
 �? ����� ����� ��   +@����(�� ���� ���� $5�& 7+�����%� �%!�� 

?7���+���5� ��4 -����� �%!� ���� ��� *��� ��<? �5��-95�� )(। 3]^_ ���( 

���� 7?�(��� $0�` 9���a� ‘�5 ��%��� � $����?� ’$� ���� � � -�����5��� +b� 

+�b��� ���P� ��� )�। �? -�B�-M�� -����� ���)��-���� �� 5�%���� �D � �����0� 

c��)� *������ �%!������ ��)��� ���। '�( -����� ���)�� ���� ��, ��� � 5%�� 

?����5 1d ?7���+��.= ��e�5� -�B�� *���5 ����। +��������( �%!���5 ������� 

b�� �� �? -�����5��� 9�� ��� f )�। 
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 ���� ���� � -�B�� $(&� �����  1�d� 7+� �-�I ��� 3]gh ���( ‘9���� 

���)��’ 9�i ���� ����। �? ‘9���� ���)��’ 9��i, ��5��� ��J���, �)���� 

���(5�� � ���� � .5� �j�  ���-Z�� P�� �5���<�। �? 9��i $� ����k�(� 

����(���� ���� ����<� $�k�( )(— (3) �����=, (o) $�Y5@� (p) � ����q� � 

%� r(� (_) %� r(�, (s) ��5t����	 � (u) ������ 7�+�!��। 
  

 ��������� ‘9���� ���)���’� ��� �5��? ��5��� ��J���, �)���� ���(5�� � 

.5�������� ���-�Z� ������ �S�5� ���� +��� ���। ���%B� -�������5� 0�� 

����5� *-���? ���f ��v �������5� 0�� *�-@ ��� 9���0�— �? ���+��� �?&���? 

������� *��� ���� ���= ��( ���� ����? �(� )� ���� ���0� ���� ��1��)�� 

�5�� ���� 95�+�� 7�� $5� +�b��� ���<। 
  

 ��e� ����� -����� ���)�� � ��� ��(���� ����(���� ���-6 ����� ��� ��(�<। 
w�x=, ���)�� �X, 7+��B5 9-� �� ���5� ���)��, ���-6 y��� �� ���%�z, �X, ?��)�� 

+��=, ���-6 5%�� %�z �-��B���5 7{  ��� 9-� �� ���� � ���)�� ���� �(�& $.�<�। 
�? $(&�k�( $��� �� ���%B ���� �(�&� )���। 0����� ����� *�-M��� ��4 ��4 

���I� ���� +�������� ��� �5�� �k�(� 9��% $+���<। ��������� ���� ��@(� ��( 

����? $� �@(��. �� �����)�� ���� �q�� �(� ��� ��। *�(|��� 9��-�; ��� $��� 

$��� P�( �@�(� ����� *�� ��� -�� �;��5� )�� *�� L�+ *�� 9��% $+���<— � 

L�+� (! ��� ���। �T 9��4? ��� ���� ������5� +���� ��} ����<। 
  

 ��������� ���� �9���� 7~� �i�� �&��� *�%�? 9���4�। �+�� �5� �)�B� 

$5������ b�� � ���� � -�B�� 9�� QR�%�( �<�(�। ��(� ��������� 7+����� +@��� 

�)�B� $5������ �� �i  $������ ��Z�+����� �)�%� ‘w�x����’ ����(� 7+��B�5� 

�Xk�( ��CR ������ ��������� ����I ������। ‘0���y���’$� ���� ��(�<�— “�@�� 

w�x= )���� +� .��	� �X � 0+ ����� �5�� &� �� � $��� +��(, ���� $�% ��� 

��<, ��� ‘-@ - ��� S�’ �? *�%�� *�(t� ����� �� ��� &� ����� 9����� ����� 

$�f� ������।” [0���y���; �+�� �5�] 
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  ��������� *10 �F�0����, �������� � $0���������� ���� � 

�%�&�<�(�। $��Y�5�� ��e� ��5�5�� ‘$�Y5@�’ ����I� ��� C� �>�:�r� <�>� 

�)�=? ��������� *r��� ���� �5�। +��������( ���� ‘�����’ ������ ‘$�Y5@�’ 

����� �(�&�<�— �&��� ��������� $�Y5@ ��� ��4 ��� ���(5���� ���  ����� 

��5�%� � �( ��� )(— 

   “�����, ��� $��� ��y�� ���B 

   $��� +=� �B���� 9�� �5��� 

   �(�&�<�( $�Y5@�! $�Y�� $��� 

   ����� ���)� �� ���(� $%�� 

   ���&���< �+� �e��� V�� V�� 

   �Y���.������ +��-@ � ���।” 
��� ���(5���� ‘$�Y5@�’—  

   “��O~ ��r� ���)k�=� S������ 9�I� 

   %��+��V�.�����)���B��-��.�= -I �� 

   �!O�:0���������+�=��5��B 

   ���;�����B ����� ����.����Q��B।” [+@����Y‐3; $�Y5@�] 

‘$�Y5@��’� ‘���)’$� ������� �� *�-�� 5��f-�4 �5�� $5�&�<�। ‘���)’ %�� � 

�~+�I.� *�� )( [���)= ��-�) + *�] �&��� ‘�)’- ��� � *�� )(— ���., ���;5, 

*-��। 
 ����5� ���� �5�� ���5� ���), ���;5, *-��, ���. �(�<?। ���� �M 

������� ‘9���� ���)���’� ‘$�Y5@�’ 9��i ��(�<�— “9���� ����B� ���� *�(�%� 

���)। ���� ��)�� ��)� ���(� )?�� ���) $� �+��� ������������ *.� ���� ��� 

������<, $�&��� $��( �U���� +�b���� ���, $�&��� �%���� 7+��� )?��� $��� +� 

��?।” 
 ���� ��9�� ����(��� ������� ‘�	��� ����)’� ��� ��(�<�— “�������� ��4 

*����� 0�������� ���;5, ����B� ��4 ����B� ���;5 � ���  ������+� �����(�� 

$��� �������� ���� ���� ���;5।”[".��������)� $��, ���� � ���)�� -�A��, vol. II] 

‘9���� ���)��’ 9��i ��5t��� ��(����� ��P��� ������� ��(�<�, “���(? 0���� 
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-�� ����� ���� �� += ��)। ����� ���  $� $<�( ���� -���� ���  ��)�� +��(��� 

)��� ��<? ����	 ��)। -���� $�? ��0��� *0���� 7+���.� -�B� ���� � -�B�।” 
 ��� ���� ��� ��(�<�— ‘S-��-��+( -�B�’। ���� ��� ��(�<�— “���� � 

-�B�� S�����	, ���.�q���, ��� S�-���� ��B�= ��<— ��)��� ��+=L�+ ��(�� 

����� +����( ��)��� ���� ��X� ��� ���� � ���0�� 7�b— ��)�� *r����)� ���.��� 

��� ���  *���������� ��<।’’ [���� ���%�(�� �������, �&�� -Z������, +�a� s]।  
  

 ���(� ���)���� $!�	 ���� � ��L+ 9-�� $� ����� ���� �����.� ��������� 

*�-�� ������ � �( �5(��— “����� ���(� ���)���� 7~+�I ��( $���? ���� � 

-�B�� 9-���� � ���� ��I ���� �� +���( ���(� -�B�� <�	�5� *����� ��@=� 

$)��� +���� ��— ��� ��>) $�?।” [������� b�� � ����5�, ������� b�� � ��� �� 

����(�, � �+�A� 1�d� ��M�+�� �? �r�� $5&� ���।] 
  

 ���� � -�B�� ���-6 ��B� $��� �K ��1) ��� ����-�B�� 9�i ����� 0�� 

3]p^ �¡¢��� ���-����� *���+� � ��5������5� ����� ��(����� 0�� ������� 

‘-���� ���5’ ���� ���  +��!� �-� P�+� ����<�(�। 
  

 *���+� � ��(&� 9����� ��%�� ‘������� � %��r������’ 1d $��� 0��� 

���, �Q��� ��( *���+� � 78�Q=�� <�	.=�� *�%�? +��=�� �����= +��� )�— 

������� ��� ���� ��( ����<�(� +�A� $���+�(�� ��Q �)�%��� �D������। 
  

 %��r�������� 9����)� 7+����, �-� ����� ��� 7~����5� 9���q $�5�X� 

����I, 7+��B�5� £��.�� 9-� �� �������� F��� 9��% +��; ���� � $9�। 
%��r�������� ' �, <�����(� �T 0��.�� 7+��B5-�� £�� 7~��=� ����<। 
 

 3]p3 �¡¢��� og$% $��¤t�, �(���� ���� � ��(�0� �� *����%�� 

��������� ‘��� �����-|�’ 7+��� $5��� )�। $�? *����%�� ��� ��(�<�(�—  

 

“$� %�} ���(� -�B�� ���� 9;6 �<(, $� %�} ���� � -�B��? 7~� $��� $+���<।” 
[���� ���%�(�� �������, �&�� -Z������, +�a� ^] 
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 3]_g �¡¢���� h? �.¢ *¥�'�"� �����5��(��� 9�������.� %��r������� 

��� ����� �".�(  7+��� $5�। $�? 7+(�!� ��� ���  ���� � -�B�� -�B= ���� 

����, ��� 9��q�  �<(– "-�r 7!���� ��5��(�9��- �:। ��B�)�y ��O~ 

���-����B���।’’ 
 

���� 7+��B�5��5� *�%���%�B� F��� ��e� 9�i � ������ �����=� ����<�। 
���– '%�r� �%���F�¨ ', '��: ���', '��! ?� V�©��5�� ��a����:' ?����5। 
 

�(���� �����5��(� �� ���� ���� ��� ���%�� +�b� L�+ P�� �� $5��� 

��R�r ����<�(�। ��� �� 9�( 9����5 ��� ��(�<�(� $� ���� � �� 0���( ���(� 

-�B�� M�� ��@=� )� ��। 
 

������� ��e� +ª� ��=��(�� $5���� ���� � $%&���� 0�� +�A� $)��� ��5���ª 

�)�%��� �%!� ���} ����। ��� +ª� �)�-���, �����)�� � «�%�+��B�5� ��< ��< 

*�% ���(�� *���5 ����<�(�। 
 

���� � -�B��� �%!����.��� ���< �)0 ��( -��� $+¬�< $5��� 0�� ���� 

'���� � �%!�' ���� 1d 9�� � �F��� -�. 9��% ���� 3^]u �¡¢���। 
  

 ��0 ������ ���� � $%&���� 0�� ��b� *�% � ��V�� �=��� ��5 �5�� ��( 

$���k�( ��1) ��� +�A� ���%�� -Z����� �)�%��� F��� ‘���!\ ��J���� �����=¨’ 

���5�� ������<�(�। 
 �?-��� ���� ���� 7~��) 7�+��� ��� �5�� ���� � ����� +� 9%V ����। 
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������ 

 

���� ��� 

������� ����� 

����� ����� 

 

 ��! ��"�# �$�	# ��� ����% &�' ('! ���)�* '+�� �#��� 

,��-�* �������# ���%# ���� � ����   �!�#� � � # ./ ,��� &�* 

&�' ��# ��� ,���-# ��� ����% &'�# �!!��# ��� �# ����0 ����� ,*�0'�* -� 1�"�* 

�2� ������3# ��4 0���3�� ,��� &�' 5����� -���� ,-�%�* 6��%# ��78 ��#9 

&# ���� � ���� � ,-��# �����# ��� '�- ������ ,:#���� …… 

,��   5�< ���� ���� ��� &'���# =�>�? �� #�* ����@ ��AB���  

 

&�' &����# ��� ����% ���) ���� ��C�* ��D0� 

&��� . DE��# 6�%���F �'4 ��*�0�� �:�# ,��� 

,�C '+�� ��G�## '��- �H�D��# ,���0! 0��I�% ���%�*  

 

&�' *� 1�% ,�-��� �������� …… &'�# �+8 ����# �� ���0 &I� � 

&�' '��%# ���%# ��* ��� ��� ,2� �J �# ,��* ,���� &���� �1K  

&�' &" ���*� :� 1 ���% D�K�% ���� ��C  

 

'+�� � ��C ,��- #�I�, &" &�' "����# ��* ��"���  

                                                       



                                                                                                ����� ��	� –    38 

 

 

���	 : ‘� ��� ��  �� ����� �� ��’  

 

 
���	 : ‘� !" �� #�"$ �!�� ���� $% &�%��'�(’   

�	 )�*$ : #.�,� ��-, -*$��/ �0��1$, 1��2�&��� &!�3  
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����� ,�%����� %#%� : 

 
�. 	�/ �%��' �>, %=. 78����, %@A! � �$���  

�. %.B� #�%, %=����> 78����, $�@� �$��� 

C 	�/ D���� �����
, %=. 78����, ��9� �$��� 
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